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LA CORNOUAILLE, PAYS DE
QUIMPER

Au centre d'un réseau routier et ferroviaire, Quimper est le point incontournable des
visiteurs découvrant le territoire.

La Pointe du Raz (Grand Site de France), Audierne, I'lle de Sein, Pont-Croix, Locronan, Pont-Aven
(Petites Cités de Caractére), Douarnenez, Concarneau (Ville d'Art et d'Histoire), Le Pouldu (Clohars
Carnoét), Névez, Riec sur Bélon, Bénodet, le Pays Bigouden: Le Guilvinec et son port de péche, la
Pointe de la Torche spot renommé des surfeurs,, Penmarc’h.., I'Archipel des Glénan ou encore
Chateaulin, Chateauneuf du Faou et la Presqu’ile de Crozon sont autant de destinations au départ
de Quimper.

La Cornouaille en quelques mots, quelques chiffres :

Des terroirs vivants et décomplexés

4 baies

3 Petites Cités de Caractére (Locronan, Pont Croix, Pont-Aven)
2 Ville d’Art et d’'Histoire (Quimper et Concarneau)

1 Ville Historique (Pont 'Abbé)

4 golfs
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VENIR A QUIMPER

EN VOITURE :

Voie express venant de Rennes (216 km / 2h15) : via N24 et N165
Voie express venant de Nantes (230 km /2h30) : via N165
Paris/Quimper (560 km / 6h) : via A1l

Brest/Quimper (71,5 km /51 min) : via N165

EN CAR: Liaisons avec la compagnie FLIXBUS
EN TRAIN : Liaisons quotidiennes venant de Paris (3h30 en TGV) , de Rennes (7
TER par jour, 2h15), de Brest (13 TER par jour, 1Th20), Nantes (12 TER ou TGV par

jour, 3h)

EN AVION : Arrivée a Brest, Rennes ou Nantes, puis liaison en train



QUIMPER EN QUELQUES CHIFFRES

3 cosurs anciens la Vville
épiscopale, la ville ducale et le site
primitif d'origine  gallo-romaine
(Locmaria)

1 cathédrale : joyaux de [lart
gothique breton avec ses
étonnantes polychromies
intérieures

76 metres : hauteur a laquelle
culminent les fleches de la
cathédrale

212 : nombre de marches a gravir
pour accéder a la féeche sud de la
cathédrale

5 musées (2 publics et 3 privés)

1 manufacture de renommée
internationale : Henriot-Quimper

4 jardins en coeur de ville dont un
classé “Jardin Remarquable”

Une douzaine de festivals a
'année

9 bagadou (dont le plus titré : 23
titres de Champion de Bretagne,
record inégalé a ce jour)

5 cercles de danse bretonne (dont
le plus titré : 17 titres de Champion
de Bretagne)

1scéne nationale

37 créperies : la plus grande
concentration de créperies par
habitant en Europe

1 680 commerces dont 710 en
centre-ville

Une quinzaine de galeries d'art
Des dizaines d’artisans d’art



QUIMPER, CAPITALE DE
LA CULTURE
BRETONNE |




QUIMPER, CAPITALE DE LA
CULTURE BRETONNE

Ce n'est pas sans raison que Quimper se positionne comme capitale de la culture bretonne. Voici, pour
VOUSs en convaincre si ce n'est déja fait, guelques noms intrinsequement liés au rayonnement de Quimper.

Pierre Toulhoat, ouvrier
dart
Dan Ar Braz, musicien

Mathias Ouvrard,
artiste et artisan d’art

Melaine Favennec,
chanteur, poéte

Mik Jégou, artiste
peintre

Red Cardell, groupe de
musique aux multiples
inspirations

Armel An
chanteur

Hedjer,

Festival de Cornouaille,
grand festival de culture
bretonne

Gwennyn, chanteuse

Musée Départemental
Breton

Pascal Jaouen, créateur styliste et
brodeur

Nolwenn Le Lay, artiste verrier

Yann Fanch Kemener, chanteur

Jean Failler, auteur (hotamment
de la série Mary Lester)
Les fréres Bouroullec, designers

Val Piriou, créatrice de mode

Jakez Bernard,
audiovisuel et musical

producteur

Francois Lange, auteur de polars

Ecole de Broderie d’Art Pascal
Jaouen, prés de 2 000 éleves a
travers la France

Jean-Louis Hénaff, ancien Penn
Sonneur du Bagad Kemper qui a
remporter bon nombre de ses
titres durant sa présence dans la
formation

Katel Cornic, inventrice de
la crépe dentelle

La billig, fabriquée a
Quimper par Krampouz

La Faiencerie Henriot-
Quimper

Le glaz, couleur originale
du Pays de Quimper

Cercle celtique Eostiged
Ar Stangala, 23 titres de
Champions de Bretagne

Dizalé, studio d'enregistrement
en langue bretonne

Anne Quéméré, Jean Le
Cam, Rolland Jourdain,
Marc De Broc, navigatrice
et navigateurs quimpérois
Stéphane Jaffrézic,
auteur de polars

Max Jacob, poete
romancier et peintre
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VILLE D'ART ET D'HISTOIRE

Quimper est la seule ville mythique de Bretagne. Son origine serait dde a une légende, celle du roi
Gradlon et de la ville d'Ys, 'Atlantide bretonne.

Une statue équestre du roi Gradlon et de son fidele destrier Morvac’'h veillent aujourd’hui encore
sur les quimpeérois du haut de la cathédrale.

Prenez de la hauteur et profitez de la vue dont jouit le roi Gradlon en gravissant les 212 marches

des fleches de la cathédrale (chaque dernier dimanche du mois, gratuit sur réservation)

Depuis 1989, Quimper fait partie du réseau national des Villes d’Art et d'Histoire alliant demeures
de granit et maisons a pans de bois, et a dés lors mis en place un service de médiation et
d'animation de ce patrimoine exceptionnel en lien avec I'Office de Tourisme de Quimper
Cornouaille, qui propose des visites guidées thématiques tout au long de I'année.

Légende visuels:

¢ Fuite de Gradlon, 1884, huile sur toile, Evariste-Vital LUMINAIS (1821-1896)

e Légende de la ville d'Ys (Le roi Gradlon et saint Guénolé rejetant Dahut dans les flots), 1952,
Bas-relief en terre chamottée émaillée, Manufacture Keraluc, Quimper, Pierre TOULHOAT
(1923-2014)

¢ Plat - Roy Gradlon, Faience, décor @maux de grand feu, Marjatta TABURET (1931)



QUIMPER,

LES INCONTOURNABLES

LE PATRIMOINE
BATI

LA CATHEDRALE

Entre la ville de I'Evéque et la ville des Ducs, séparées a
'époque médiévale par la rue de la Herse (toujours visible
aujourd’hui), Quimper se parcourt a pied, le nez en lair de
préféerence pour admirer les magnifiques facades a pans de
bois polychromes (celles qui ont survécu au grand incendie de
1762 qui dura 12 jours) et les dizaines de personnages sculptés
quiy ont élu domicile.

Ville de négoce deés ses origines, Quimper est une cité
commercante par excellence ou il fait bon flaner a travers ses
rues anciennes et animées dont les noms rappellent si bien les
anciens métiers : rue Kéréon (cordonnier) qui fut de tout temps
la rue principale, rue des Boucheries, rue du Sallé, place au
Beurre, venelle du Pain Cuit...

Repéere emblématique, la cathédrale Saint Corentin se dresse
fierement au ccoeur du Quimper médiéval.. Fleuron de lart
gothique, la construction de I'édifice s'est étalée sur plusieurs
sieécles : architecture du Xllle, polychromie du XVe et chapelles
consacrées aux saints bretons du XlXe. Sa restauration, achevée
en 2008 apres plus de vingt ans de travaux continus, rend tout
son éclat a ce joyau si cher aux quimpérois.

Mais si la cathédrale symbolise la grandeur et le faste, I'art sacré
tisse le territoire. Calvaires, chapelles richement décorées et
statues rythment le paysage. Citons Ty Mamm Doué, Sainte
Cécile, Kerdévot ou encore Quillinen...



QUIMPER,

LES INCONTOURNABLES

LE QUARTIER DE
LOCMARIA

LE MOUVEMENT
SEIZ BREUR

Le quartier de Locmaria correspond au premier noyau urbain
de Quimper. Les romains construisent dés le premier siécle
avant JC la ville d’Aquilonia, sur les bords de |'Odet. De
nombreux vestiges de la cité ont été retrouvés, et les traces de
la présence romaine sont encore visibles non loin de Quimper
(les thermes du Pérennou a Plomelin ou les remarquables
cuves a garum des Plomarc’h (Douarnenez).

Ce site d'origine gallo-romaine laisse place au Moyen Age 3
'abbaye de Locmaria qui, dotée dune église romane
aujourd’hui millénaire, donne son nom au quartier : Loc Maria,
le lieu consacré a la Vierge.

Au 18e siecle commence I'aventure des faienceries de Quimper
qui se poursuit encore aujourd’hui dans ce quartier de métiers
dart.

Dans l'entre-deux-guerres, des architectes et des artistes
compterent parmi les tenants les plus résolus de lidentité
bretonne et se voulurent les créateurs d'un “art national” en
reflétant les caractéres. Leur capacité a conjuguer tradition et
modernité devait exprimer la fécondité de la Bretagne
autonome. Ainsi se contituerent en 1923 a Paris les Seiz-Breur
("Sept Freres”) : Jeanne Malivel (1895-1926), Georges Robin
(1904-1928), René-Yves Creston (1898-1964) et sa future épouse
Suzanne, Pierre Abadie-Landel, Christian Lepart et Gaston
Sébilleau.

Le mouvement Seiz-Breur a compté dans ses rangs peintres,
sculpteurs, graveurs, céramistes (visible au Musée de la
Faience), brodeurs, ébénistes (meubles visibles au Musée
départemental Bretons), architectes.



QUIMPER,

LES INCONTOURNABLES

L'ODET,
COTIER

FLEUVE

Quimper se dessine au fil de l'eau, jusque dans son nom
(Kemper signifie confluent en breton). Lovée a la confluence de
I'Odet, le fleuve cotier qui se jette dans la mer entre Bénodet et
Sainte Marine, et ses affluents les rivieres Steir, Frout et Jet, la
ville s'est illustrée dans I'histoire maritime de la région.

De nombreux navigateurs et explorateurs célebres du XVllle et
XIXe siecles sont natifs de Quimper ou y ont fait leurs classes.
Yves de Kerguélen (découvreur des mers australes), Louis de
Kerlerec (fondateur de la Nouvelle-Orléan et dernier
gouverneur de Louisiane), René Madec (nabad des Indes), Louis
de Saint Alouarn (découvreur de l'Australie).. autant de noms
qui évoquent des terres lointaines. L'histoire dailleurs est
pregnante, puisqu'aujourd’hui encore de nombreux skippeurs
sont Nnés a Quimper (Jean Le Cam, Philippe Poupon, Anne
Quéméreé..)

L'Odet rythme la journée quimpéroise au gré des marées. Le
promeneur qui déambule le long du fleuve dans le centre de
Quimper, remarquera les passerelles fleuries dont I'histoire est
lige a I'évolution de la ville au 19¢ siecle. Enjambant I'Odet, elles
donnaient accés aux propriétés et usines qui émergeaient alors
sur l'autre rive. Les portails et plantations qui subsistent sont les
vestiges de cet usage privé.

Un peu plus au sud, en face du quartier de Locmaria, le chemin
de halage offre dés le 19éme siecle un lieu de promenade
privilégié. Apres 2 km, la promenade offre une vue unique sur
le chateau de Lanniron, ancienne résidence d'été des évéques
de Cornouaille.



QUIMPER,

LES INCONTOURNABLES

LES JARDINS

Du fait de sa situation géographique particuliere, et du climat
océanique de la région, Quimper offre l'agrément de
nombreux jardins clos au coeur de la ville. Ceux-ci, invitant a la
flanerie et a la détente, sont comme des points de suspension
qui ponctuent le paysage urbain quimpérois.

Le jardin du Prieuré (dans le quartier de Locmaria) renoue avec
I'esprit des jardins monastiques de la fin du Moyen-Age et est
classé « Jardin Remarquable ».

Lovés a l'abri des remparts de la ville épiscopale, les jardins de
la Retraite et de la Paix renferment différentes essences
plantes exotiques ramenées par les navigateurs et explorateurs
quimpérois du XVllle siécle pour le jardin de la Retraite ;
plantes méditerranéennes pour le Jardin de la Paix.

Sur la rive gauche de I'Odet, le jardin situé derriere le Théatre
Max Jacob est aménagé dans l'esprit d’'un jardin a I'anglaise : au
détour des allées aux lignes courbes, ponctuées de bancs, de
statues et d'une fontaine Wallace, le promeneur parvient a la
roseraie.

Plusieurs espaces verts (Vallon Saint Laurent, Creac'h Gwen) en
périphérie, invitent également a la détente.

Quimper comprends aussi des jardins privés tel le jardin de
Lanniron.

La ville attache une grande importance a son fleurissement.
Ainsi en témoignent également l'aménagement des rond-
point, les passerelles fleuries du centre-ville, les marchés de la
fleur d'été et de la fleur d'automne.



QUIMPER,

LES INCONTOURNABLES

LES MUSEES

Logé dans un palais a litalienne situé sur la place de la
Cathédrale, le Musée des Beaux-arts abrite une importante
collection dart européen ainsi qu'un riche ensemble de
peinture bretonne, le classant parmi les plus riches musées de
Bretagne et de France. De l'art primitif flamand a I'art moderne,
en passant par I'école italienne sans oublier bien sGr I'école de
Pont Aven, vous voyagerez dans le temps et [|'Histoire, et
croiserez méme au détour d’'une galerie la Joconde !

NB : /e Musée des Beaux-Arts se métamorphose et sera fermé
jusqu’'au printemps 2026. Des actions hors-les-murs seront
mises en place.

Créé en 1946, le Musée Départemental Breton occupe
I'ancien Palais des Evéques de Cornouaille, I'un des plus beaux
exemples d'architecture de la Renaissance en Bretagne. Il
présente une synthése de I'archéologie et des arts populaires et
décoratifs du Finistere. mais s'intéresse aussi a cette tradition
identitaire que représente le costume breton.

Associée a l'univers de la faience depuis déja plus de trois cents
ans, Quimper peut s'enorgueillir d’avoir un musée digne de
cette grande tradition artisanale et industrielle. Le Musée de la
Faience de Quimper invite a un voyage a travers l'univers de la
céramique quimpéroise afin d'en découvrir les aspects
historiques, techniques et artistiques. Ce musée se trouve au
coeur du quartier de Locmaria, quartier intimement mélé a
I'histoire de la faience au fil des siecles.
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LES INCONTOURNABLES

LES MUSEES

LA MANUFACTURE
HENRIOT
QUIMPER

Baradoz- Paradis, I'espace d'Exposition d'Art Textile et de
Haute-Broderie accueille artistes et artisans textiles de tous
horizons, pour découvrir, confronter et s'ouvrir a d'autres
techniques et d'autres fagons de travailler. Il permet également
d'offrir au regard des visiteurs un panorama de la broderie
glazik et Glazig, entre tradition et modernité, des piéces de
costumes traditionnels de tous Pays et de toutes époques et
des tenues de Haute-Broderie réalisées par I'équipe de Yann
Lagoutte.

Attenant a la Distillerie artisanale du Plessis, le musée de
I’Alambic nous raconte le quotidien d’autrefois, ou I'on pouvait
voir jusqu’a six distillateurs ambulants s'affairer au pied du
chateau fortifié de Guillaume du Plessis. Les alambics
ancestraux ont été restaurés, et produisent aujourd’hui les
lambigs et autres pommeaux AOC.

C'est en 1690 que démarre la formidable aventure de la faience
a Quimper, avec linstallation a Locmaria de Jean-Baptiste
Bousquet, maitre faiencier originaire de la région de Moustier.
Au fil des siécles, des mariages et des alliances, la faiencerie
Henriot-Quimper reste la derniére des faienceries de Quimper.
Référence dans le monde de la faience 100% francgaise,
Henriot-Quimper a a coeur de préserver les traditions en
insufflant un regard neuf sur les collections.






LES NOUVEAUTES

OU MANGER

OU BOIRE UN
VERRE

Restaurant Eskemm (Echange en breton)

Cuisine moderne et gastronomique

Aprées trois ans dans le Bordelais ou ils dirigeaient un
établissement d'esception, Camille (sommeliére) et Thibault
(chef) vous accueillent dans ce restaurant de la rue Treuz,
petite rue du centre historique a I'abri des regardes.

La cuisine d'Eskemm est basée sur des produits locaux, certains
plus méconnus que d'autres, dans des préparations épicées,
aux saveurs intenses, une cuisine vivante et pleine de surprise.

La Maison Kérogan

Au bord de I'Odet, dans une belle batisse des années 60 avec
une vue imprenable sur le fleuve, La Maison Kérogan est un lieu
idéal pour se détendre aprés une journée de travail. On profite
d’'un cocktail et de quelques tapas dans une ambiance cosy.
Mais le concept ne s'arréte pas la : menu bistronomique le midi
avec une carte courte et changeante, salon de thé lI'apres-midi
avec gourmandises maison et boissons chaudes ou fraiches, ou
bien encore brunch, concerts et garden-party ponctuellement.



LES NOUVEAUTES

QUOI FAIRE

BOUTIQUE
D'ARTISANAT

Atelier création de gin a la Distillerie du Maout

Participez a un atelier et créez votre propre gin a Quimper!
Avec un maitre distillateur, manipulez les mini-alambics pour
élaborer une recette aux parfums uniques. Et pour les
amateurs pressés ? Nos visites guidées avec dégustation
dévoilent les secrets de nos spiritueux.

Céramique de Cornouaille

L'atelier implanté depuis plus de 25 ans a Quimper a relocalisé
entierement depuis fin 2023 la fabrication de leur bol breton
ancrant ainsi encore un peu plus les Céramiques de
Cornouaille au sein de la grande histoire de la faience a
Quimper.

Visite guidée

Atelier céramique : personnalisez et repartez avec votre bol breton.

Le Détour

Un atelier-boutique a découvrir absolument. Maud et Morgan,
toutes deux artisanes, ont ouvert l'atelier-boutique Le Détour,
un espace ouvert de création pluridisciplinaire.






QUE RAPPORTER DANS SES
VALISES

UNE MARINIERE
ARMOR LUX

DES CHARENTAISES
OU SABOTS
RIVALIN

UN BIJOUX
TOULHOAT

UN BOL PRENOM
A OREILLES
HENRIOT-
QUIMPER

Créée en 1938 a Quimper, la marque s'est spécialisée dans la
fabrication de vétements en maille, dont la célébre mariniére
reste un embléme fort.

Ateliers et magasin d'usine : 21-23, rue Louison Bobet

Depuis 1925, Rivalin perpétue la tradition de la fabrication a la
main de sabots et de charentaises, créant des produits
d’exception témoignant d'un savoir-faire unique. La charentaise
bretonne a méme été élue « Chausson officiel de la semaine de
Noél » par le New York Times.

Boutique La Marche a Suivre : 4, rue de la Halle

Bijoux bretons, religieux et contemporains, en or et en argent,
statuettes précieuses, jeu d'échecs.. signés et créés par Pierre
Toulhoat sont fabriqués a Quimper depuis plus de cinquante ans.

Boutique L’lIris d’Argent : 16, rue du Parc - 29000 Quimper
Boutique Ti Bihan : 6, rue des Charrettes - 29180 Locronan

Créée en 1690, Henriot-Quimper n'a cessé depuis d'innover, de
faire appel a des artistes. Elle continue de faire connaitre ses savoir-
faire dans le monde entier : le coup de pinceau a la touche, et la
fabrication a la main, de la conception des formes a la décoration a
main levée. le bol prénom a oreilles, une "invention" Henriot-
Quimper garantissant une fabrication 100% a la main a Quimper.

Boutique Henriot-Quimper : Place Bérardier



QUE RAPPORTER DANS SES
VALISES

UNE BILLIG
KRAMPOUZ

UN BIJOUX
KARBON

UN CHAPEAU
SIGNE RACHEL
LE GALL

UNE CREATION
NOLPOP

Etabli & Pluguffan et labellisée Entreprise du Patrimoine Vivant,
la société quimpéroise Krampouz est devenue depuis 1949
leader mondial sur le marché de la crépiere professionnelle.
Innovation, fiabilité, robustesse et confort d'utilisation sont les
valeurs clés qui permettent a Krampouz depuis 75 ans de
proposer une autre fagon de cuisiner, alliant plaisir et tradition.

Usine et Boutique : 10, rue Dour Ruz - ZA Bel Air - 29700
Pluguffan

Karbon est une marque bretonne, spécialisée dans la réalisation
de bijoux et d'objets réalisés a partir de fibre de carbone recyclée.
Bracelets, bagues, colliers, boucles d'oreilles, créations sur-
mesure... Le carbone est travaillé a la main pour vous offrir des
pieces uniques et intemporelles.

https;//karbon-creations.fr/

La modiste -styliste Rachel LE GALL explore, depuis 20 ans l'art
du couvre-chef sous toutes ses coutures. Laissez-vous charmer
par ses créations d'exception qui allient savoir-faire traditionnel
et créativité moderne pour offrir des parures de téte,
accessoires et chapeaux uniques et originales.

Atelier : 14, rue Jean Baptiste Bousquet (cours du Musée de la Faience)

L'Atelier Couleur et Verre est spécialisé dans la fusion du verre.
Cette technique appelée le fusing, permet la réalisation
d'agencement en verre sur mesure de trophées et cadeaux
d'entreprise, bijoux et sculptures.

Boutique Atelier Couleur & Verre : 17, rue des Boucheries
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LES SPECIALITES

LES CREPES
DENTELLE

LE WHISKY EDDU

AU BLE NOIR

LE KREMMIG

LE KOUIGN
AMANN

LE MACARON
CARAMEL BEURRE
SALE

C'est a la Biscuiterie de Quimper, dans le quartier de Locmaria,
que se fabriguent les crépes dentelle, toujours enroulées
artisanalement a la main et au couteau sur les bekuwe d'aprés la
recette née a Quimper en 1886 sous les doigts de Katell Cornic.

En 1999, la Distillerie des Menhirs est la premiéere au monde a
utiliser du blé noir pour élaborer du whisky. La distillerie lance
EDDU Silver, un whisky breton pur blé noir qui sera suivi
d’EDDU Grey Rock, un blended whisky qui allie de fagon
originale le whisky de blé noir au whisky d'orge. Plus
récemment, elle crée ED GWENN un whisky de grain pur orge,
surprenant par ses saveurs fruitées et originales.

Le Kremmig, un des produits phare de la Distillerie du Plessis,
est I'heureux mariage de l'onctuosité de la creme et du Lambig
de Bretagne AOC de tres grande qualité.

“‘Kouign” signifie gateau en breton et “Amann” beurre,
autrement dit “‘gateau au beurre” ! Spécialité culinaire
emblématique de la cuisine bretonne élaborée de pate a pain,
de beurre demi-sel et de sucre, le kouign-amann est originaire
du Finistere, trés probablement de Douarnenez. Une spécialité
a ne mangquer sous aucun prétexte, de nombreuses adresses
proposent la propose, a déguster tiede de préférence !

Un classique a découvrir absolument aux Macarons de
Philomeéne a Quimper.



LA CORNOUAILLE, TERRE DE
MARQUES

A l'image de leur territoire orienté vers la mer, nos entreprises locales se sont fait connaitre a
I'international. Ici sont nées de grandes marques porteuses des valeurs authentiques, basées sur
des produits de grande qualité.

De nombreuses marques locales sont attachées a l'art culinaire : conserveries, charcuteries,
produits de la mer, biscuiteries ou plats cuisinés, elles représentent partout dans le monde les
richesses de notre terroir.

Ouvertes sur le monde mais également localement, certaines de ces entreprises vous invitent a les
visiter pour apprécier encore plus la convivialité et le plaisir de dégustation de leurs productions.

CAFES . &

CoOlC

. P

Le meilleur de la mer sur terre




LE CIDRE

Cest en Cornouaille qu'est né le Cidre AOP Cornouaille, seul cidre en appellation dorigine
protégée de Bretagne. Le cidre fait partie intégrante du patrimoine breton. Il en existe autant de
diversités que de terroirs, de méthodes technologiques employées, de catégories de produits finis
(cidres bruts, demi-secs, doux).

N'hésitez pas a en gouter plusieurs pour savoir quels cidres vous correspondent !

Pour en savoir plus, rendez-vous sur le site internet de la Route du Cidre en Cornouaille :
httos//www.routeducidre-cornouaille.bzh/

Vous y trouverez de nombreux et précieux conseils : accord mets-cidres, comment déguster le
cidre (et oui comme le vin c'est tout un art), idées recettes... Mais également des outils tels que la
roue des ardbmes, un outil précieux pour découvrir la richesse aromatique des cidres, et un lexique
pour vous permettre d’'exprimer votre ressenti sur le cidre gouté.

L'Expérience Sistrot :

Le Sistrot est un lieu dédié a la découverte du cidre. Son nhom
est d'ailleurs dérivé du mot breton « Sistr » qui signifie cidre. Le
Sistrot est multiple, car c’est un bar, une cave et un restaurant.
Vous pouvez déguster un de nos nombreux cidres au verre (et
bientét a la pression) en discutant avec notre barman-
cidrologue ou acheter une belle bouteille ou, encore mieux,
profiter pour vous asseoir et découvrir notre cuisine originale.




LES RESTAURANTS ETOILES DE LA
CORNOUAILLE

L"ALLIUM
QUIMPER

&3

AR MEN DU
NEVEZ

&3

L"AUBERGE DES
GLAZICKS
PLOMODIERN

EB &3

Allium ou ail des ours, c'est le nom que Frédérique et Lionel
Hénaff, qui raffolent de cette fleur, ont choisi pour leur
restaurant situé dans le quartier de Créac’h Gwen a Quimper.
Le Chef, Lionel Hénaff, vous invite au partage d'émotions
esthétiques, olfactives et gustatives.. Elles s'expriment a travers
une cuisine vivante et subtile dans laquelle le respect de la
saisonnalité et la collaboration avec des partenaires
producteurs responsables permettent de retrouver Ia
guintessence des saveurs originelles.

L'hétel-restaurant Ar Men Du profite d'un emplacement
exceptionnel au coeur d'un site classé a Névez, prés de
Concarneau. Jérbme Gourmelen, le Chef de ce restaurant, et
son équipe travaillent les produits de la région (poissons,
crustacés, viandes..) avec tout leur amour du produit et
toujours avec la méme philosophie de gastronomie durable. La
cuisine se veut sans sophistication mais pleine de découvertes
gustatives originales autour des plus beaux produits.

A quelques minutes de Quimper, cet hétel-restaurant est
devenu une étape incontournable. Le Chef Olivier Bellin a pris
le chemin de la tradition a 'ambition, a travers une cuisine qui
raconte ce terroir de la pointe du Finistére. Avec un sens de
I'équilibre remarquable, il invite a un voyage entre les
profondeurs de I'océan et le meilleur de ce que produit la terre
alentour. Il faut ici se laisser aller a l'expérience pour une
collection de souvenirs inoubliables.



LES RESTAURANTS ETOILES DE LA
CORNOUAILLE

Dans un cadre exceptionnel, suspendu au-dessus de la mer, le
chef Frédéric Claquin et son équipe vous proposent une cuisine
sincére autour des produits de la mer et vous livre les secrets
d’'une cuisine savoureuse et créative a base de produits locaux
{3 rigoureusement sélectionnés. Selon les saisons : ormeaux
poélés, ravioles de langoustines du Guilvinec, poissons et
crustacés des cOtes de Bretagne se mélent aux parfums de
voyages plus lointains. Fruits, racines, épices et féculents du
monde exhalent les saveurs marines d'une carte renouvelée
chaque saison.

LES TROIS
ROCHERS
SAINTE MARINE

Il tient a coeur du Chef, Sébastien Martinez, d’honorer dans
chacun de ses plats, ce lieu unique qu’'est Rosmadec Le Moulin.
Ce restaurant, emblématique de Pont-Aven, offre dans le plus
grand respect de son flamboyant passé des salles a la
% décoration revisitée, dans une ambiance chaleureuse et
intimiste. La terrasse, bordée par I'Aven, est toujours aussi
bucolique. Et la cuisine, aux accents bretons et accords raffinés,
se savoure d'abord du regard avant de ravir le palais des
amateurs de belles tables.

LE MOULIN DE
ROSMADEC
PONT AVEN






LES TEMPS FORTS

CIRCONOVA
JANVIER-FEVRIER

LE QIFF
FEVRIER

SONIK
MA

IRREDUCTIBLE
FESTIVAL
JUIN

Festival familial autour des arts du cirque a Quimper. De
I'’émotion, de la magie, des histoires a découvrir, des spectacles
a couper le souffle, chaque année au coeur de I'hiver et durant
4 semaines, vibrez au rythme des arts du cirque et laissez-vous
surprendre par des spectacles d’'une extréme qualité.

Festival de cinéma tous publics résolument tourné vers l'avenir,
la découverte et la jeunesse, qui questionne le cinéma et
'image sous toutes les coutures ! Chaque année une
cinquantaine de rendez-vous sont proposés au public pour
découvrir des nouveaux talents et des films en avant-premieres,
rencontrer des professionnels du cinéma, redécouvrir des
ceuvres et assister a des masterclass... Un événement festif pour
célébrer le cinéma'!

Horizons contrastés et écoutes d'ailleurs au programme de ce
festival. Les sonorités d'outre-mer rejoignent la Méditerranée,
celles du Bagad Kemper se mélent quant a elles a I'Orchestre
National de Bretagne.

Festival improbable tourné autour du rock celtiqgue et né en
2023 de la belle amitié de 3 quimpérois, il met a l'affiche des
artistes comme Elmer Food Beat, Cali, Soldat Louis, Red Cardell...
Un évenement convivial, accessible, a taille humaine,
profondément breton, définitivement irréductible, né pour durer.



LES TEMPS FORTS

LA TROMENIE DE

LOCRONAN
JUILLET

FESTIVAL DE
CORNOUAILLE
JUILLET

SEMAINES
MUSICALES DE
QUIMPER
AOUT

LES ENFANTS
SONT DES
PRINCES
AOUT

Héritiere des cérémonies druidiques faisant référence au
Nemeton, la Grande Troménie de Locronan est I'un des pardons
les plus célébres et les plus originaux de Bretagne. Elle se
déroule tous les six ans (la prochaine du 13 au 20 juillet 2025), et
reprend le parcours millénaire de 12km.

Entre chaque Grande Troménie, se déroule la Petite Troménie
sur un parcours de 6 km effectué le 2éme dimanche de juillet.

Implanté au coeur de Quimper depuis 1923, le Cornouaille
comme le surnomment affectueusement les quimpérois, est
une occasion unique de découvrir notre culture plurielle,
actuelle et ouverte sur le monde. Le tout dans une ambiance
festive et une bonne humeur contagieuse.

Depuis plus de 40 ans, ce festival mettant a I'honneur la
musique classique rassemble mélomanes et néophytes.
Festival innovant, exigeant et résolument engagé sur le terrain
des droits culturels, il se décline en deux périodes : les Estivales
du mois d'aolt, sur 5 jours, et les Hivernales sur une période
plus courte.

Chague année, le Roi Gradlon convie princes et princesses
dans son royaume pour un festival haut en couleurs. Spectacles
jeune public entierement gratuits sur les communes de
I'agglomération. de Quimper.



LES TEMPS FORTS

APREM'JAZZ
SEPTEMBRE A
JUIN

LA TETE AILLEURS
VACANCES
D'OCTOBRE

MOD
OCTOBRE

LES STESF
VACANCES DE LA
TOUSSAINT

Avec ses 15 concerts programmeés annuellement, I'association
Aprem’Jazz fait swinguer Quimper depuis 2001, en mettant
I'accent sur la convivialité, le plaisir partagé du jazz loin des
expériences ésotériques, sans concession sur la qualité
musicale. L'association organise aussi d'autres événements tels
gue des rencontres, des expositions...

Festival de cinéma jeune public, spécialement congu pour les
enfants et les familles. Au programme chaque année, plus d'une
quinzaine de films et programmes pour les plus petits et les plus
grands. Des avant-premiéres, des rencontres avec ceux qui
révent, imaginent et fabriquent les histoires, réalisateurs,
scénaristes ou autres professionnels du cinéma, qui viennent
partager leur passion du cinéma avec le public.

Organisé par le Festival de Cornouaille, MOD met en scéne le
temps d’'un week-end les richesses du vestiaire breton. Défilés,
expositions, conférences, ateliers.. Quimper joue les fashion
victime et ¢a lui va bien!

Les Semaines du Tourisme Economique et des Savoir-Faire : un
événement unique a l'échelle de la Bretagne pour une
expérience inoubliable et permettre au grand public, de
(re)découvrir les entreprises locales qui font lidentité du
territoire, de toutes tailles et tous secteurs confondus
(industriels, artisans, producteurs locaux..), en valorisant leur
savoir-faire, leurs produits et leurs innovations.



LES TEMPS FORTS

CULTURES HIP
HOP FESTIVAL
OCTOBRE-
NOVEMBRE

FESTIVAL
THEATRE A TOUT
AGE

DECEMBRE

PASSEURS DE
LUMIERE
DECEMBRE

LES
ILLUMINATIONS
DE LOCRONAN
DECEMBRE

Rendez-vous culturel incontournable ce festival a pour but de
faire découvrir la culture hip hop et ses acteurs dans tout le
Finistere. Spectacles, battles, concerts.., toutes les occasions sont
bonnes pour venir découvrir les différentes facettes et richesses
qui caractérisent la culture hip hop'!

Pour illuminer le ciel d’hiver en Finistéere, ce festival de théatre
jeune public imaginé par I'association Trés Tot Théatre tourne
dans une trentaine de communes du Finistére. Proposant une
vingtaine de spectacles, il fait halte chaque année a Quimper
pour le plus grand plaisir des petits et de leurs parents'!

Chaque année, Quimper revét son habit de lumiére pour
célébrer la fin de 'année. Déambulations, spectacles de rues,
piste de roller, marché de Noél, spectacle son et lumiére sur la
cathédrale enchantent petits et grands.

Vivez la magie de Noél en famille ! Pour la onzieme année, la
Petite Cité de Caractere revét ses habits de lumiere et les
décorations lumineuses rivalisent de beauté. L'occasion de
flaner sur le marché de noél ou dans les boutiques et ateliers
dart pour dénicher de magnifiques cadeaux. Diverses
animations et surprises vous attendent !
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IDEES REPORTAGES

LA FILIERE TEXTILE

LA FAIENCE

LE MOUVEMENT
SEIZ-BREUR

LA PEINTURE

LA GASTRONOMIE

Depuis une pratique amateure qui se perpétue dans les cercles
jusqu’'a l'artisanat d’'art et le secteur industriel.

Rares sont les villes dont le nom est lié a un art, une passion.
Quimper, associée a l'univers de la faience depuis déja plus de
trois cents ans, a la chance de figurer parmi celles-ci.

Né en 1923, le mouvement Seiz-Breur a compté dans ses rangs
peintres, sculpteurs, graveurs, céramistes (visible au Musée de
la Faience), brodeurs, ébénistes (meubles visibles au Musée
départemental Bretons), architectes.

Le Finistere, la Cornouaille et Quimper, ont toujours été des
terres de villégiature et d'inspiration privilégiées pour de
nombreux artistes peintres. De nombreux courants picturaux y
sont nés dont le plus célébre reste I'Ecole de Pont-Aven.

Evénements 2025 :
e Ouverture du musée Paul Sérusier a Chateauneuf du Faou

e Gauguin, l'atelier du Pouldu : un voyage au cceur de la
création a Clohars-Carnoét

La Cornouaille, un territoire incontesté pour les gourmands : le
beurre salé, la demoiselle du Guilvinec, les huitres du Bélon, la
Saint-Jacques des Glénan, le homard bleu, les algues, le
sarrazin.. et pour les lichous, la crépe, le kouign-amann, le
gateau breton, le fard, le caramel au beurre salé...

Pour accompagner au mieux toutes ses spécialités : le cidre, le
jus de pommes, le lambig, les biéres artisanales...
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| Office de Tourisme
| QUIMPER CORNOUAILLE

't AN DOQURISTED KEMFPFER KERNE

OFFICE DE TOURISME DE QUIMPER CORNOUAILLE
8, rue Elie Fréron - 29000 Quimper

www.quimper-tourisme.bzh
www.locronan-tourisme.bzh

Contact Presse
Stéphanie LE BERRE
Tél. 02 98 5330 98
Port. 06 18 04 69 81
groupes@qguimper-tourisme.bzh
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